
Bieg
1. 1344 Damian WIŚNIEWSKI M40 (1.) Tarnowskie Góry Goggle PAE Team 18:54,0 19:33,7 20:27,3 20:27,2 1:19:22,4 M (1.)
2. 1230 Jan KĄDZIELA M30 (1.) Knurów 18:29,6 19:17,4 20:33,4 21:13,3 1:19:33,9 M (2.)
3. 1493 Tymoteusz STYCZEŃ M01 (1.) Zabrze 22:17,6 20:06,5 20:58,0 20:53,8 1:24:16,1 M (3.)
4. 1658 Bartosz GOLONKA M30 (2.) Wrocław 21:03,5 20:56,6 21:17,6 23:32,2 1:26:50,1 M (4.)
5. 1620 Juliusz DULĘBA M30 (3.) Gliwice 21:43,9 22:03,1 22:19,0 22:42,3 1:28:48,4 M (5.)
6. 1673 Janusz MUSIOŁ M30 (4.) Bierawa FIS-SST TEAM 22:15,6 22:32,5 22:45,0 24:06,4 1:31:39,6 M (6.)
7. 1679 Łukasz SUCHY M30 (5.) Katowice 24:55,1 20:46,0 22:56,3 24:28,6 1:33:06,2 M (7.)
8. 1568 Klaudia GILLNER K20 (1.) Gliwice 24:07,5 23:37,4 23:18,9 22:43,9 1:33:47,9 K (1.)
9. 1418 Marcin KUROWICZ M40 (2.) Gliwice 23:39,6 23:51,9 23:12,3 23:52,5 1:34:36,4 M (8.)
10. 1089 Alina POGORZELSKA K40 (1.) Czerwionka Leszczyny 23:42,8 23:51,3 23:51,4 23:33,4 1:34:59,0 K (2.)
11. 1219 Gizela MAJEWSKA K40 (2.) Pyskowice 23:55,0 22:39,5 23:18,8 25:35,2 1:35:28,6 K (3.)
12. 1291 Anna KOCIELSKA K30 (1.) Gliwice AKMB Pędziwiatr Gliwice 22:25,3 23:39,3 24:33,9 25:10,6 1:35:49,2 K (4.)
13. 1668 Piotr Buła BŁACH M50 (1.) Gliwice Opel Active Team 22:38,0 24:29,4 26:15,6 23:02,8 1:36:26,0 M (9.)
14. 1649 Dorota CHODAWSKA K30 (2.) Zabrze Opel Active Team 21:22,1 22:26,0 29:41,2 22:58,5 1:36:28,0 K (5.)
15. 1667 Zbigniew WENCEL M40 (3.) Świętochłowice 24:04,7 24:23,6 25:15,4 25:04,8 1:38:48,6 M (10.)
16. 1566 Bartosz MICHALSKI M40 (4.) Gliwice 30:49,1 25:19,0 23:19,5 22:32,9 1:42:00,6 M (11.)
17. 1409 Anna BREGUŁA K40 (3.) Gliwice 26:58,1 27:51,6 27:29,4 27:48,9 1:50:08,1 K (6.)
18. 1473 Izabela STEMPNIAK K40 (4.) Zabrze 26:58,5 27:53,0 27:27,8 27:48,8 1:50:08,3 K (7.)
19. 1072 Agata SZCZECIŃSKA K30 (3.) Gliwice Szczecińscy i przyjaciele 29:48,8 31:54,6 27:10,4 27:18,9 1:56:12,9 K (8.)
20. 1434 Alicja ODZIOMEK K30 (4.) Gliwice 31:54,5 30:50,5 30:35,1 30:31,3 2:03:51,6 K (9.)
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